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vist, selv om den maaske føltes, har hele
Uoprettelighedens Hjælpeløshed over sig.

Arbejdet. Betragt ikke Arbejdet i det daglige Liv
som en Plage og en byrdefuld Pligt, men som en
Rettighed, Livet gav Dem.

Udfør det mindste Arbejde med samme Troskab og
Akkuratesse som det største og respekter det ogsaa
hos Deres Ægtefælle.

Gør Arbejdet til Deres bedste og paalideligste Ven,
hvori det saa bestaar. Naar man er ung, har man
Ungdommen og Haabet; naar man er ældre, har man
Arbejdet. Husk, Naturen er ligegyldig for En,
Menneskene er som oftest det samme, men Arbejdet
lønner En, naar man selv er trofast imod det.

Men forsøm ikke Hvilen. Saa snart De føler Dem
andelig eller legemlig udtrættet, da strit ikke imod,
men giv efter og hvil Dem. Foragt ikke en lille Søvn
midt paa Dagen; om den saa kun varer ti Minutter,
kan den virke mærkelig forfriskende og give Kræfter
til mange Timers Arbejde.

Ægtefæller af forskellig Stand og Nationalitet. At
Hustruen har valgt en Mand, der staar paa et lavere
Dannelsestrin end hun selv, er meget sjældent, da
Kvinder ønsker at se opad i Kærlighed og helst vil
nære Beundring for den Mand, de gifter sig med. Saa
meget des oftere er Hustruen af ringere Byrd og
kulturelt Standpunkt end Manden, ifølge det Urinstinkt
hos Mændene, at de vil være de beskyttende overfor
de mere hjælpeløse og svage. Dette bevirker, at en
Mand ofte selv bliver den svage overfor en energisk
Kvinde af Folket, der lægger an paa at blive gift med
ham, og sætter det igennem, hvorved han „bliver
hængende“, som det hedder i det folkelige Sprog.

Men er hun først bleven hans Hustru og bærer hans
Navn, bliver han i høj Grad paavirket af hende og
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